


Il Lao si pud affrontare tranquillamente solo se si é a conoscenza l
di tutti | problemi che una discesa fluviale comporta. |
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comparabile bellezza in una regio-

ne abbastanza sconosciuta ai pid,
abituati a godere solo delle splendide
localitar turistiche della costa. Ma la
Calabria ha in serbo un entroterra ve-
ramente affascinante e il fiume Lao &
una dimostrazione lampante di quan-
to poco noi italiani, ammalati di xeno-
filia, conosciamo la nostra terra. L'idea
per una vacanza con un pizzico di av-
ventura in pib ci viene da Renato Alit-
ta, che per primo ha organizzato del-
le discese a bordo di gommoni tradi-
zionali (a dire il vero un po’ costose).
Verificato, quindi, che la discesa &
possibile — con la dovuta prudenza e
qualche accorgimento per la sicurez-
za in pit — onc?\e ai tradizionali, si po-

lI Lao si snoda in uno scenario di in-

trd portarsi a Papasidero in auto e met-
tere in acqua il gommone softo il via-

dotfto ltalia dell’autostrada Salerno-
Reggio Calabria. Le difficolta sono piut-
tosto limitate, ma sard, comunque, con-
sigliabile avere a bordo una corda da
lancio munita di golleggicrﬂe ed esse-

re tutti provvisti di salvagente a giub-
betto e casco protettivo. La corrente fa-
ra il resto. E importante ricordare di
mantenersi al centro del fiume, dove la
corrente & piis veloce e non si rischia di
«grattare» la chiglia né di impigliarsi in
eventuali rami bassi. Nelle curve il fiu-
me tenderd a portare il gommone ver-
so la riva, con conseguenti «strusciates
piuttosto violente, sard, quindi, buona
norma pagaiare in modo da vincere la
forza centrifuga e divertirsi un po’ nel-
le manovre. Auspicabile un cerfo affia-
tamento nell’equipaggie, ma in man-
canza di meglio le prime prove in ac-
qua mossa insegneranno rapidamente
a governare il gommone.

Del resto in questo tratto, da Papasi-
dero a Scaleq, il fiume Lao non crea
problemi, se si esclude un ostacolo ar-
tificiale, @ due o tre chilometri da Sca-
lea, che non consente di ro%giun ere
il mare, se non con un fastidioso
trasbordo.

Ad ogni buon conto Guglielmo Gra-
nacci, noto canoista e oftimo cartogra-

fo di fiumi e torrenti, ha gia provvedu-
to a disegnare la cartina del Lao con
tutti gli ostacoli, gli approdi, i punti
d'imbarco e i consigli del caso.

La discesa & lunga 18 km. ed il pae-
saggio merita |'avventura durante quasi
tutto I"anno, poiché il Llao ha sempre
acqua sufficiente (in analogia coi fiumi
jugoslavi, pud infatti contare sulle ca-
ratteristiche carsiche del terreno @ mon-
te e avere una continua alimentazione
da varie sorgenti), a differenza di mol-
ti fiumi del nord, soggetti al capriccio
delle piogge e della neve.

La flora, ricchissima, & assolutamen-
te selvaggia e degna di considerazio-
ne; la valle & immersa nel verde, I'ac-
qua del fiume & limpidissima ed il traffi-
co stradale & praticamente inesistente,
fuori stagione il luogo & un autentico
paradiso.

Siamo stati «invasi» dall’avventura;
televisione, giornali specializzati, pub-
blicita ci fanno credere che non siamo
nessuno se non viviamo |'avventura.
Adesso basta. Lasciateci fare le nostre
avventure sulla porta di casa, perché
quel che importa & lo spirito con cui lo
si fa e non il rischio gratuito. Quindi,
ben venga il lao e i fiumi simili, da
famiglia.
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NOTIZIE UTILI

Come c¢i si arriva: dall’autostrada
Salerno-Reggio Calabria, uscita di Mor-
manno per Laino Borgo e da qui in di-
rezione di Scalea fino a Papasidero, ca-
ratteristico paesino arroccato sullo spar-
tiacque derlao.
Da vedere: la «grotta del Romito» con
visita guidata ai graffiti; i ruderi di un
castello feudale a Papasidero e a Lai-
no Castello.
Varie: |l primo tratto del Lao scorre in
una gola splendida lunga 17 km (piv
due in canyon), ma molto pericolosa
per la presenza di uno sbarramento
mortale a monte di Papasidero. Si trat-
ta di un ostacolo costituito da un enor-
me masso caduto dall’alte (in seguito
al terremoto), che ostruisce completa-
mente il letto del fiume, permettendo
perd lo scorrimento dell’acqua al di sot-
to. | canoisti conoscono la pericolosita
di un simile «sifone» e non si avventu-
rano in questo ultimo tratto, anche per-
ché non vi sono luoghi adatti allo sbar-
co. E, comunque, auspicabile un inter-
vento dell’Amministrazione regionale
per far saltare il masso: in tal modo |
gommonauti ed i canoisti potranno go-
dere delle bellezze e del fascino di una-
discesa entusiasmante, in quello che po-
trebbe diventare un’attrattiva interna-
zionale a livello di sport fluviali.

Nei 18 km percorribili col gommone
non vi sono difficolta superiori al terzo

grado.

La cartina del Lao si pud richiedere
direftamente a G. Granacci, via E. Bre-
da 19¢, Milano, tel. 02/2576638. Del-
lo stesso autore ricordiamo il libro «Gui-
da ai fiumi d’ltalias, un insostituibile va-
demecum per gli appassionati di disce-
se fluviali.

Tutte le informazioni turistiche si of-
tengono dall’Ente per il Turismo della
Calabria, via Broletto 15, Milano.

Tra le iniziative pib interessanti, va
menzionata quella dell’Asa Canoe di
Milano (via Magellano, &) che propo-
ne un package-rafting ad un prezzo
specialissimo. Nell’offerta sono com-
presi: un gommone Juca, pagaie, ca-
schi, giubbetti salvagente, sacco stagno
impermeabile, «l| libro della canoca:» e
«Guida ai fiumi d’ltalias. Con tale kit chi
intenda dedicarsi al rafting avra tutto
il necessario. E per navigare in laguna
o sui laghi bastera equipaggiare il gom-
mone con un piccolo 2 o 4 HP.

Dove va il rafting

Circa due anni or sono parlammo per
la prima volta di rafting sulle pagine
della nostra rivista, convinti di non aver
— peraltro — scoperto niente di nuo-
vo, visto che I'invenzione non & italia-
na, come si sta tentando di far credere
da un po’ di tempo a questa parte, ben-
si & un’ennesima novita di <importazio-
ne», made in U.S.A. Ne parlammo in

termini abbastanza entusiastici, perché
tale & — e dev’essere — lo spirito con
cui avvicinare un‘attivita di questo ge-
nere, di per sé sufficientemente stimo-
lante.

Ci duole, ora, vedere che, ancora
una volta, tutto viene sfruttato per me-
schini giochi personali — dimenticando
appunto la realtd di uno sport che pri-
vilegia la parte avventurosa che si na-
sconde in ognuno di noi — tentando di
trasformarla in una sorta di club elita-
rio, dove I'avventura & il pane ed il
companatico quotidiano.

Gia si parla di campienato italiano di
rafting, ma noi ci chiediamo quale uffi-
ciality abbia un simile titolo, stante che
nessuna federazione ha preso sotto la
propria ala protettiva questa speciali-
t4, né vi & una normativa o un regola-
mento legalizzato. Assisteremo alla na-
scita di una nuova federazione o forse
di piv d’una (canoa docetl), visto che
manca persino |'accordo sul numero
delle prove di campionato e ciascuno
pud — a suo piacimento — denomina-
re una discesa fluviale di soli tre gom-
mononi «campionato italiano»?

Losciateci dire che siamo, quantome-
no, perplessi, anche se vagamente in-
curiositi. E, comunque, sorpresi di alcu-
ne «manovre», visto che, bene o male,
la nostra testata & «Il Gommone e la
nautica per tutti», credo... e, forse, non
& cosi che uno sport diventa «popola-
re», in tutte le accezioni del termine.
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